
Für die Gesundheit der Bewohner ist die Qualität des Bauholzes von grundlegender  
Bedeutung. In den technik – verliebten Jahren der vergangenen Jahrzehnte glaubte man, 
mit der Verwendung von chemischen Hilfsmitteln Probleme wie Schimmel, Pilze oder  
Insekten in den Griff zu bekommen. Auf der Verliererseite findet sich seither neben der Um-
welt vor allem die den Angriffen der Chemie ausgesetzte Gesundheit der Hausbewohner. 
Dass solche Probleme auch auf natürliche Art lösbar sind, zeigen nicht nur jahrhundert- 
lange Erfahrung unserer Vorfahren, sondern auch neue, wissenschaftliche Erkenntnisse. 

Neben dem Wachstumsort bzw. der Höhenlage, sowie einer sehr sorgfältigen Trocknung 
ist der Zeitpunkt der Holzernte von wesentlicher Bedeutung. Aber auch Holz vom richti-
gen Zeitpunkt muss handwerklich einwandfrei verarbeitet werden, braucht konstruktiven 
Holzschutz und ergibt in Summe mit allen anderen qualitätssichernden Maßnahmen das 
gewünschte Ergebnis: „lebensfreundliches“ Holz für Gesundheit und Geborgenheit für alle 
Hausbewohner.

Mondphasen von September 2025 bis März 2026

Die abnehmende Mondphase ist farblich unterlegt - bitte nur in dieser Phase ernten!  
VM (Vollmond) bzw. NM (Neumond) 
*) März-Termine nur mehr als „Notlösung“ im Hochgebirge oder bei extrem strengem Winter Thoma Holz GmbH, Hasling 35, 5622 Goldegg | Tel: 0043-6415-8910 | info@thoma.at | www.thoma.at

Bauholz ernten Bäume pflanzen

ZeitpunktDer richtige 

Monat/Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
September MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI

VM
 NM

Oktober MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR

VM
 NM

November SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO

VM
 NM

Dezember MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI

VM
 NM

Januar DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA

VM
 NM

Februar SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA

VM
 NM

März SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI

VM
 NM
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